STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

Zoveel keuze,
zoveelomvan
te genieten

Er zijn veel stranden in Sitges.
Stadsstranden, ongerepte baaien en plekken
met een uitgesproken karakter.

Pure mediterrane vibes. En het ligt allemaal
op je te wachten.
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1. INLEIDING STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

Mediterrane
trots

Sitges is onlosmakelijk verbonden met de Middellandse Zee.
Ze omarmt ons namelijk het hele jaar door inde vorm van 19
stranden, een natuurlijk en sociaal erfgoed waar we bijzonder
trots op zijn. Want onze stranden hebben, naast hun aantal, elk
hun eigen karakter en bruisen op elk moment van de dag van
het leven, met een extralevendige sfeer tussen april en oktober.
En de kalme zee zelf met haar schitterende blauwtinten, die al
deze stranden met elkaar verbindt, nodigt ook nog eens uitom
te zwemmen en watersporten te beoefenen wanneer en hoe je
maar wilt. Hoe zouden we daar niet trots op kunnen zijn? Dus
natuurlijk willen we dat delen!



2. STRANDEN STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

Welk strand
vind jij leuk?

Stadsstranden en familiestranden die makkelijk bereikbaar zijn met
het openbaar vervoer. Of kleine baaien met turquoise water in het Parc
del Garraf. LGTBIQ+-vriendelijke stranden. Stranden om te sporten
of juist helemaal tot rust te komen. Baaien met uitzicht, baaien waar
badkleding optioneelis en baaien waar ook huisdieren welkom zijn.

Stranden waar je de sfeer van de stad op kunt snuiven en stranden
waar je iets kunt drinken met liveconcerten en dj’s.

Hetis maar net waar je zin in hebt. Of wat je wilt ontdekken.

WEBSITE VAN DE STRANDEN VAN SITGES BEKIJKEN

CALAGINESTA

Dit is een van de kleinste stranden
van Sitges, met eerst een stuk water
en daarachter boten. Het ligt naast
de jachthaven van Ginesta, enis een
afgezonderde en vredige optie. Je
kunt hier ook een excursie in Parc del
Garraf beginnen of eindigen. Je kunt
de baai te voet bereiken en de auto
aan de kant van de weg parkeren of
door de haven lopen.



https://sitgesanytime.com/nl/stranden-en-zee-beachlife/stranden/

CALA MORISCA

Een van de bekendste stranden van
Sitges waar badkleding optioneelis.
Hetis een deels woeste baai, gelegen
tussen de kliffen van Parc del Garraf,
met helder zwemwater. Het strand
wordt vaak bezocht door stellen
envriendengroepen. Het is te voet
bereikbaar vanaf de weg C-310f je
kunt de auto parkeren op de betaalde
parkeerplaats van het restaurant.

AIGUADOLC-STRAND

Rustig, gezinsvriendelijk en met een
strategische ligging naast Port de
Sitges - Aiguadolc, is dit strand een
veilige keuze. Te voet bereikbaar
vanuit het stadscentrum, maar ligt
aan de ene kant van de stad. Een
bijkomend voordeel is dat het in een
natuurlijke omgeving ligt, waardoor
het een eigen karakter heeft en
beschermd is tegen de wind.
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DESENROCADA-STRAND

Dit strand ligt naast het strand
Home Mort, en heeft dezelfde
natuurlijke omgeving. Is alleen te
voet toegankelijk. Badkleding is niet
vereist. De meeste bezoekers zijn
LGTBIOQ+.
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BALMINS-STRAND

Het strand van Balmins heeft een
toplocatie tussen de Port de Sitges -
Aiguadol¢ en de oude stad. Hoewel het
stedelijk is, heeft het een natuurlijke
omgeving die bestaat uit drie kleine
inhammen met uitzicht op de meest
fotografische skyline van Sitges.
Balmins, een naaktstrand, is een
voorbeeld van waar Sitges voor staat:
eenopen en leuk strand vol kleur, waar iedereen welkomis en
met een sfeer van vrijheid die je nergens anders kunt vinden.

"' ‘ BASSA RODONA-STRAND

Het meest kleurrijke en levendige
stadsstrandis de plaats om te

zien en gezien te worden, metde
meeste bezoekers uitde LGTBIQ+-
gemeenschap. Vrijdruk in de zomer,
een goede barometer voor de stad
ende perfecte plaats om te begrijpen
waarom Sitges speciaal is.

FRAGATA-STRAND

Een van de meest populaire
stadsstranden. Gelegen aan de voet
van de parochiekerk Sant Bartomeu
i Santa Tecla, trekt dit strand vooral
jonge mensen. Gelegen naast de
Sailing Club, is het ook een favoriet
strand voor volleybalfans.




RIBERA-STRAND

Een van de meest centrale stranden,
enomdeze reden een van de drukste.
Met het hele jaar door een goede
sfeer, is het een goede plekomde dag
te beginnen of af te sluiten. Alles is
dichtbij. Alles begint en eindigt hier.

LES BOTIGUES-STRAND

Het grootste strand van Sitges is bijna
anderhalve kilometer lang. Het ligt in
de stadskern Les Botigues de Sitges,
tussen de C-32 en de spoorlijn. Het

is een goede optie als je een unieke
ervaring enrust zoekt. Dit gezellige
strand is ideaal voor jonge mensen en
koppels, met allerlei faciliteiten en tot
wel zes snackbars.
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LES ANQUINES-STRAND

Dit strand gelegen tegenover het Hotel
ME Sitges Terramar, is kunstmatig
aangelegd in de jaren 1920, speciaal
voor hotelgasten. Het strand Les
Anquines, omgeven door twee stenen
golfbrekers, is fijn om te zwemmen
omdat er maar weinig golven zijn. Het
wordt veel bezocht door gezinnen.
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MORT BEACH-STRAND

Eenvan de eerste stranden ter
wereld die als ‘LGTBIQ+-vriendelijk
werd beschouwd. En dan doelen we
op zo vroeg als 1930... Het strand is
omgeven door natuur en het is niet
verplicht om badkleding te dragen.
Het is te voet toegankelijk vanaf de
parkeerplaats van de voormalige
nachtclub Atlantida. Maar hetis
zeker de moeite waard! Daarnaast heeft de snackbar van het
strand gegarandeerd goede muziek en een goede sfeer.

RIERA XICA-STRAND

Dit stadsstrand naast het strand van
Estanyolis ook een aanrader, en
minder druk dan de meer centraal
gelegen stranden. Het is een goede
optie omdat het eenfijn en rustig
strand is, vooral midzomer.

SANT SEBASTIA-STRAND

Als je op zoek bent naar een
gezinsvriendelijk strand waar je kunt
uitrusten naast lokale mensen,danis
dit een van de beste opties. Het strand
Sant Sebastia, dat de traditionele
zeevarende geschiedenis deelt met
het omliggende district, heeft een
prachtig uitzicht op de kerk van Sant
Bartomeu (Sint Bartholomeus) enis de
plek waar je de oude stad van Sitges binnenkomt en weer verlaat.




TERRAMAR-STRAND

Dit strand gelegen tegenover de
woonwijk van Terramar, heeft een
vergelijkbare uitstraling en sfeer
als het strand La Barra, met vier
kunstmatig gecreéerde eilanden en
eenfijne, relaxte omgeving.

ESTANYOL-STRAND

Stadsstrand gelegen tegenover

de wijk Vinyetin het midden van

de boulevard. Met een lengte van
366 meter is dit een van de langste
stranden. Een fijne omgeving waar je
jeinde zomer goed kunt vermaken
dankzij de waterfietsen.

STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

VALLCARCA-STRAND

Aan de voet van de kliffen van de
Garraf ligt het strand van Vallcarca,
de aangewezen plek in Sitges waar
je samen met je huisdier van het
strand kunt genieten. Natuurlijk en
grotendeels onbebouwd is het een
goede optie voor wie op zoek is naar
eenrustige omgeving, weg vande
centralere stranden.




3. HAVENS STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

Nautischtoerisme
en nog veel meer

Sitges leeft met uitzicht op zee. We beleven de zee en genieten
ervan. En dat delen we graag. Daarom hebben we drie havens
waar je kuntaanmeren, boten huren, leren surfen of je techniek
verbeteren, wandelen, eten of naar concerten kunt gaan. Alles
krijgt een plek in deze epicentra van nautisch, sportief en sociaal
toerisme in Sitges.
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PORT DE SITGES-AIGUADOLC

Watersport, T
gastronomie en B
cultuur voor een -, TThaesa,

vijfsterrenervaring

BEKIJK DE WEBSITE
VAN PORT DE SITGES-AIGUADOLC

O Torre de Capitania, S/N — D (+34) 938 942 600 — ] info@portdesitges.com

Er zijn mooie havens. Grote en kleine. Historische. Sfeervolle en rustige.
Beroemde of juist onbekende. En danis er nog Port de Sitges - Aiguadolc,

met een haast unieke troef: de haven ligt midden in de stad, vlak bij het strand
Platja de Balmins en op minder dan tien minuten lopen van het historische
centrum. De nabijheid van het hart van Sitges verklaart ook het karakter van
de haven: levendig, met een uitgebreid aanbod aan nautische activiteiten, vol
terrasjes, restaurants en plekjes waar je van de gastronomie kunt genieten.
Hier wordt de Middellandse Zee niet alleen bekeken vanaf de kade, maar ook
geproefd, in een bruisende sfeer die doorgaat van overdag tot diep in de avond.

EEN UITGEBREID GASTRONOMISCH AANBOD

Watersport, vissersdorp,
sociaal leven en gastronomie

In Portde Sitges - Aiguadolc vind je enkele van de bekendste restaurants
van Sitges ende omgeving. Niet alleen in de zomer, maar het hele jaar door:
lekker eten, veel variatie en uitzicht op zee. De haven telt 15 restaurants met
mediterrane, Italiaanse, Japanse, Franse en creatieve keuken, naast andere
plekken waar je het hele jaar door kunt genieten van ontbijt, aperitief,
cocktails en'tardeos’, de gezellige Spaanse namiddagborrel. En achter de
restaurants lopen de smalle, witte straatjes van het vissersdorpje, het enige
in zijn soortin een haven aan de Catalaanse kust, geinspireerd op de dorpjes
van de Franse Riviéera.


https://www.portdesitges.com/
https://www.portdesitges.com/
mailto:info@portdesitges.com
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PORT GINESTA

De grootste
haven van
Catalonie

BEKIJK DE WEBSITE VAN PORT GINESTA

D (+34) 936 643661 / (+34) 677 527 009
B info@portginesta.com

Ja, in Sitges hebben we de grootste haven van Catalonié. Port Ginesta,
geopend in 1986, heeft een totale oppervlakte van 30 hectare. In

de schaduw van het Parc del Garraf heeft deze haven een sterk
technisch karakter en biedt allerlei nautische diensten aan. Ook het
gastronomische aanbod is noemenswaardig.

Port Ginesta telt in totaal 1189 ligplaatsen, meer dan 75 bedrijven
gespecialiseerd in nautische en sportgerelateerde diensten en10
restaurants.


https://www.portginesta.com/en/
mailto:info@portginesta.com
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CLUB NAUTIC GARRAF

De specialist
in watersport

BEKIJK DE WEBSITE
VAN CLUB NAUTIC GARRAF

D (+34) 936 320 013

& info@clubnauticgarraf.com

Ben je op zoek naar sportieve nautische activiteiten? Dan zit je hier goed. Aan
de voet van Parc del Garraf beschikt deze haven over een sportcentrum en een
uitgebreid aanbod aan activiteiten voor alle smaken eninteresses. Cala Bou,
met rechtstreekse privétoegang, en het strand Les Casetes, op 5 minuten van
de haven, vormen het perfecte decor voor zeilen, kajakken, suppen, sociale
regatta's (zowel voor kajuitzeilboten als lichte zeilboten) of duikexcursies.


https://clubnauticgarraf.com/
https://clubnauticgarraf.com/
mailto:info@clubnauticgarraf.com

4. CENTRED’ESTUDIS STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)
DEL MAR (CEM)

De middlellandse zee
ontdekken met
het hele gezin

WEBSITE VAN CEM BEKIJKEN O Passeig Maritim, 72

%
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Reizen betekent ook leren. En een bezoek aan Sitges is de ideale
gelegenheid om meer te ontdekken over de Middellandse
Zeekust en haar onderwaterwereld. Dat is precies wat het Centre
d’Estudis del Mar (CEM) voorstelt, op een leuke, interactieve en
voor het hele gezin toegankelijke manier.

EEN BIJZONDER GEBOUW EN EEN
INDRUKWEKKENDE TENTOONSTELLING

Posidonia (zeegras) speelt de hoofdrolin de audiovisuele presentatie
die samen met de tentoonstelling ‘Espai Mari Costes del Garraf’ in

het CEM wordt getoond. Ook het gebouw zelf, vlak bij zee, verdient
bijzondere aandacht. Het gaat om een noucentistisch pand uit 1929, dat
door de Generalitat de Catalunya beschermd werd als architecturaal
erfgoed. Deze locatie ontvangt jaarlijks meer dan 12.000 bezoekers.
Dat zegt eigenlijk al genoeg, toch? Kom dus vooral zelf eens kijken.


https://www.diba.cat/es/web/cem/inici

5. STRANDBARSINSITGES STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

Hedonisme op het
strand met uitzicht
opde zee

Van april tot oktober — O Verschillende locaties

Als eten al een belevenisis, danis eten op het strand, met zicht op
zee, muziek en een gezellige sfeer, helemaal een ervaring om van

te genieten. En omdat we in Sitges graag fijne dingen delen, vind je
hier maar liefst twintig volledig uitgeruste ‘chiringuitos’ (strandbars)
waar je volop van dat gevoel kunt genieten.
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XIRINGAY. PLATIA DESENROCADA/CALA DELS GEGANTS
BESO BEACH SITGES. ANQUINES

ACQUA BEACH CLUB. TERRAMAR

KIKKERS - LA BARRA. TERRAMAR/LA BARRA
TERRAZA BENAPRES. LA BARRA (LLEVANT)

PAPAYA BEACH. ESTANYOL (PONENT)

XIRINGUITO BLANCA SUBUR. ESTANYOL (LLEVANT)
SITGES REPUBLIC. BASSA RODONA / RIBERA
IGUANA. RIBERA / FRAGATA

KIOSKO CARACOLA. SANT SEBASTIA

BALMINS BEACH CLUB. ELS BALMINS

NOMADA. AIGUADOLGC

HOLA CLUB CALA VALLCARCA. VALLCARCA

CALA MORISCA. CALA MORISCA

LA CASETA. GARRAF

PUNTAROCA. CALA GINESTA

LA XANCLA XIRINGUITO. LES BOTIGUES (PONENT)
TARUMBA. LES BOTIGUES (CENTRE)

EEN PIONIEREN VELE ANDERE OMUIT TEKIEZEN

In Sitges vind je bovendien een van de eerste strandbarsin
Spanje die de naam Chiringuito kreeg. Dat gebeurde in1943, ende
naam prijkt vandaag nog altijd op de gevel van deze historische
strandbar op de boulevard, vlak bij het strand Platja de la

Fragata. Nog een bewijs dat (bijna) alles in Sitges begon...

BEKIJK DE LIJST VAN ALLE STRANDBARS



https://sitgesanytime.com/nl/stranden-en-zee-beachlife/chiringuitos-strandbars/

6. ERVARINGEN STRANDEN EN ZEE (BEACHLIFE)

Ontdek de baaien van Sitges per kajak

De zee is een beetje zoals een carnavalsstoet. Van een afstandje is ze altijd
mooi en indrukwekkend. Maar vanaf het water... dat is een totaal andere
ervaring. En een manier omdit te ervaren is door met een kajak langs unieke,
verborgen en heel bijzondere stranden van Sitges te peddelen. Echt zo’n
activiteit waarvan je achteraf denkt: dit was het helemaal!

4 )
EEN SPECTACULAIREROUTE

‘Calas de Sitges’ (baaien van Sitges). Zo heet de excursie die we je aanraden.
En de route doet wat hij belooft, want vanaf het strand Platja de Les Anquines
richting Vilanova komen we langs enkele van de mooiste stranden en

baaien van Sitges: Platja de ’Home Mort, Platja Desenrocada en Cala Xica.
Allemaal zandstranden die tussen spectaculaire kalksteenkliffen liggenin
het natuurgebied ‘Els Colls i Miralpeix’, dat deel uitmaakt van Natura 2000 .
Onderweg kun je ook grotten ontdekken (en naar binnen gaan als de zee het
toelaat), zoals de Cueva de los Gigantes (reuzengrot, genoemd naar de twee
grote rotszuilen bijde ingang) of de Cueva del Bufador (blaasgrot, genoemd
naar het water dat er soms door de golven omhoog wordt gestuwd).
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STRANDOPRUIMACTIES MET CEM

Opruimen (en daarbij plezier maken
en leren)door afval van de stranden
van Sitges te verwijderen

Lente- en zomerseizoen (Bekijk de data HIER) - QCEM-hoofdkantoor, Paseo Maritimo 72

Inde lente en zomer organiseert het Centre d’Estudis del Mar (CEM) ochtenden
gericht op het opruimen van afval op verschillende stranden in Sitges.

Deze activiteit maakt deel uit van de campagne Let’s Clean up Europe en

is gericht op individuen en gezinnen die willen helpen bij het opruimen van
afval en zo bijdragen aan het behoud van de natuurlijke omgeving. Dit is een
bewustmakingsinitiatief waarbij deelnemers van dichtbij zien welke impact
afval heeft op de stranden.

4 )
ORGANISATIE PERGROEPEN STRAND

Het ontmoetingspunt is het CEM-kantoor, waar deelnemers hun opruimzone
krijgentoegewezen en het benodigde materiaal ontvangen om deze taak uit

te voeren. Zo worden de groepen verdeeld over verschillende stranden, waar
ze twee uur lang in teamverband werken, plezier maken en leren, samen met
de activisten van de organisatie Custodia Platges Garraf, die deze activiteit
begeleiden. De dag eindigt rond één uur ‘s middags met het sorteren en wegen
van het ingezamelde afval. Deze gegevens worden vervolgens gedeeld met de

Agencia de Residus de Catalunya, het Catalaanse agentschap voor afvalbeheer.
o J



https://www.diba.cat/es/web/cem/inici
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WANDELING LANGS DE PASSEIG MARITIM VAN SITGES

Een wandeling met dubbel uitzicht

Het hele jaar door
O Van het strand van Les Anquines tot het strand van La Fragata

De boulevard van Sitges strekt zich uit over 2,5 kilometer en biedt uitzicht...
aan beide kanten. Want naast de zee en de verschillende stadsstranden waar
je langs komt, kun je onderweg aan de andere kant afwisselend genieten van
modernistische en noucentistische huizen en villa’s, restaurants en hotels,
envan de geweldige sfeer van de straatjes die naar het centrum leiden (of
uitkomen op de boulevard).

4 )
EEN WANDELING VOL TUSSENSTOPS

De boulevard van Sitges wandel je in ongeveer een half uur af. Alleen lukt dat
bijna niemand. Echt niet. En daar is een goede reden voor: onderweg zijn er
voortdurend plekken waar je wilt stoppen. Om even te genieten van een van
de acht stadsstranden, iets te eten in een restaurant of in een typisch Spaans
strandbarretje, rond te kijken op de ambachtsmarkt of gewoon bewonderend
stil te staan bij een van de indrukwekkende villa’s langs de route.
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